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W dniach 19-21.06.2018 r. w Mielniku odbyty sie II Otwarte
Mistrzostwa w Kwalifikowanej Pomocy Przedmedycznej Strazy
Granicznej. Udziat w nich wzieto 8 trzyosobowych zespotéw z réznych
jednostek organizacyjnych.

W sumie w zawodach uczestniczyto 24 funkcjonariuszy z Podlaskiego Oddziatu Strazy
Granicznej. W kazdym zespole jedna z os6b musiala posiadac¢ tytut ratownika
kwalifikowanej pierwszej pomocy przedmedycznej. W trakcie mistrzostw organizatorzy
zainscenizowali realne zdarzenia, w trakcie ktorych zawodnicy musieli wykaza¢ sie
znajomoscia tematyki udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej miedzy innymi:
zadlawienia i zatrzymania krazenia u dziecka, porazenia pradem, rany postrzatowej i
ktutej nozem, postepowaniem z osoba w stanie drgawkowym, czy tez pomocy
poszkodowanym w wypadku komunikacyjnym. Zawodnicy mieli réwniez do wykonania
zadanie, w ktérym liczyla sie sprawnos¢ fizyczna podczas wdrapywania sie na Gore
Zamkowa w Mielniku, gdzie na jej szczycie udzielali pierwszej pomocy. Po raz pierwszy
zawodnicy zmierzyli sie z zadaniem nocnym, podczas ktérego potrzebna byta wiedza z
ewakuacji i segregacji poszkodowanych w wypadku.

Celem zawodow bylo nie tylko wylonienie najlepszych druzyn posiadajacych niezbedna
wiedze i kwalifikacje z zakresu udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej, ale réwniez
doskonalenie nabytych juz umiejetnosci. Mistrzostwa miaty na celu sprawdzenie i
podniesienie znajomosci standardéow postepowania, umiejetnosci prowadzenia i
koordynacji akcji ratowniczych. Codzienna stuzba pokazuje, jak niezbedna jest znajomos¢
zasad udzielenia pierwszej pomocy przedmedycznej. Tylko w tym roku funkcjonariusze z
Podlaskiego Oddziatu Strazy Granicznej interweniowali w kilkunastu przypadkach, gdzie
zycie i zdrowie ludzkie byto zagrozone.

Nad prawidlowym wykonywaniem czynnosci i przestrzeganiem warunkow regulaminu
zawodow czuwal zespot sedziow sktadajacy sie z przedstawicieli biatostockiego Pogotowia
Ratunkowego i Strazy Granicznej. Nieoceniona role odegrali réwniez monieccy harcerze,
ktorzy wcieli sie w role 0séb poszkodowanych.

Pierwsze miejsce zdobyli funkcjonariusze z Placéwki SG w Bobrownikach, drugie druzyna
z Placowki SG w Krynkach, a trzecie zespot z Placowki SG w Narewce. Tytut najlepszego



triage przypad! plut. SG Natalii Grzes$ z Placowki SG w Narewce.

Zawody odbyly sie pod patronatem Komendanta Podlaskiego Oddziatu Strazy Graniczne;j.
Zostaly zorganizowane przez Wydziat Kadr i Szkolenia oraz Stuzbe Zdrowia przy
Podlaskim Oddziale SG. Wspdtorganizatorem byl Zarzad Oddzialowy Niezaleznego
Samorzadnego Zwiazku Zawodowego Funkcjonariuszy Strazy Granicznej przy POSG oraz

Stowarzyszenie ,taczy nas granica”.
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