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Nasza koleżanka na Mistrzostwach Europy Open w Karate
Kyokushin na Węgrzech

Katarzyna Zdanowicz
14.12.2023

W miniony weekend w Budapeszcie po raz 20 - sty spotkali się najlepsi
zawodnicy karate Starego Kontynentu, aby zmierzyć się w zmaganiach
o tytuł najlepszego w Europie. W dwudniowych zawodach wzięło udział
ponad 700 zawodników z 25 krajów wśród nich sierż. szt. SG Beata
Szulak, funkcjonariuszka Podlaskiego Oddziału Straży Granicznej.

Wśród zawodników reprezentujących biało – czerwone barwy była nasza koleżanka Beata
z  Placówki  SG  w  Michałowie.  Funkcjonariuszka  SG  rywalizowała  w  najbardziej
prestiżowej i wymagającej  kategorii, czyli senior open. Bez podziału na kategorie wagowe
i wiekowe, gdzie zawodnicy walczą bez żadnych ochraniaczy w pełnym kontakcie. Po
bardzo  udanym występie,  ostatecznie  w walce  o  wejście  do  strefy  medalowej  Beata
musiała uznać przewagę swojej utytułowanej przeciwniczki z Mołdawii. Zawodniczka z
Białegostoku tym razem bez podium, ale  cały  czas w gronie czołowych zawodniczek
Europy.

Beata Szulak z  powodzeniem dzieli  obowiązki  służbowe z  treningami w Białostockim
Klubie Karate Kyokushin i jak sama mówi, był to rok wielu wyrzeczeń spowodowanych
długim i ciężkim okresem przygotowawczym i licznymi startami. Teraz pora na chwilę
odpoczynku i regeneracji, ale z tego co wiemy Beata już planuje kolejny rok przygotowań i
startów z ambicjami na jeszcze lepsze wyniki.

Z naszej strony gratulujemy występu i życzymy wytrwałości oraz sukcesów na drodze
zawodowej i sportowej.
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