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Mistrzyni Polski w Karate Kyokushin

Katarzyna Zdanowicz
31.03.2025

Złoty medal na Mistrzostwach Polski Karate Kyokushin IKO oraz IKO
Polish Open & Young Lions Cup zdobyła funkcjonariuszka podlaskiej
Straży Granicznej. W zawodach w Ostródzie wzięło udział ponad 800
zawodników z ponad 60 klubów.

Mł. chor. SG Beata Szulak, reprezentująca Białostocki Klub Karate Kyokushin „Kanku”, po
dotarciu do fazy  medalowej wygrała przez jednoznaczną decyzję półfinał, a następnie
finał Mistrzostw Polski zdobywając złoty medal w kategorii do 65 kg.

Nasza koleżanka wystartowała w formule full contact (starcie przy użyciu pełnej siły)
pewnie wygrywając całą kategorię. Jak sama przyznaje, to efekt ciężkich treningów,
poświęcenia i determinacji w dążeniu do celu. Beata nie odpuszcza i kontynuuje treningi,
bo na celowniku zawodniczki z Białegostoku jest tytuł  Mistrzostw Europy, a te zawody
odbędą się już w maju w Warszawie.

Gratulujemy mistrzostwa i czekamy na wieści o kolejnych sukcesach.
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